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Griechisches Restaurant Dimitria, Kerckhoffstraße 50, 45144 Essen 
Mo-Sa 17:00-24:00 Uhr/So 11:45-15:00 + 17:00-24:00 Uhr 
www.dimitria-essen.de, Tel.: 0201 730593 
 
Türkischer Imbiss La´Pidos, Kerckhoffstraße 53, 45144 Essen 
Mo-Fr 10:00-21:30 Uhr, Sa geschlossen, So 15:00-21:30 Uhr, Tel.: 0201 7203298 
 
Snack Eck – Dein Café & Bistro, Margaretenstr. 53, 45144 Essen (eine Einrichtung des Markus-Haus Essen) 
Mo-Do 07:30-15:00 Uhr, Fr. 07:30-13:00 Uhr, Sa-So geschlossen, Tel.: 0201 76508504 
 
Restaurant Zur Platte, Gervinusstraße 18, 45144 Essen 
Täglich 11:30-24:00 Uhr 
www.restaurant-zurplatte.de, Tel.: 0201 756341 
 
Gyros-Grill, Frohnhauser Str. 277, 45144 Essen 
Täglich 17:00-21:45 Uhr 
www.gyprosgrillessenfronhauserstraße.de, Tel.: 0201 731874 
 
Al Bagdady Grill 1, Frohnhauser Str. 229, 45144 Essen 
Mo-Sa 11:00-22:00 Uhr, So 13:00-22:00 Uhr 
www.albagdadygrill1.de, Tel.: 0201 63490614 
 
Türkisches Restaurant Antep Sofrasi, Martin-Luther-Str. 84, 45145 Essen 
Mo-So 07:00-01:00 Uhr, Tel.: 0201 87187911 
 
Grillstation, Martin-Luther-Str. 74/76, 45145 Essen 
Mo-Fr 11:00-18:00 Uhr, Sa-So geschlossen, Tel.: 0201 737514 
 
Why So Serious – vegan & Omnivor -, Kölner Str. 3, 45145 Essen 
Mo geschlossen, Di-Fr 12:00-21:00 Uhr, Sa-So 16:00-21:00 Uhr 
 
Jetzt & Hier, Lüneburger Str. 40, 45145 Essen 
Mo/Mi/Fr 10-1 Uhr, Di/Do 9-1 Uhr, Fr 10-2 Uhr, Sa 9-2 Uhr, So 10:30-1:00 Uhr 
www.jetzt-hier-essen.de, Tel.: 0201 4788942 
 
Gamberoni e Hummer, Mülheimer Str. 55, 45145 Essen 
Mo geschlossen, Di-So 12:00-14:30 Uhr + 17:30-23:00 Uhr 
www.gamberoniehummer.de.tl, Tel.: 0201 79917668 
 
Zur Pfeffermühle, Mülheimer Str. 73, 45145 Esssen, Tel.: 0201 732566 
 
Sushi Bonsai Express, Mülheimer Str. 88, 45145 Essen 
Mo-Di+So 17:00-22:00 Uhr, Mi-Fr 12:00-15:00 Uhr + 17:00-22:00 Uhr, Samstag geschlossen 
Tel.: 0201 49010804 
 
Taverne Dion, Mülheimer Str. 96, 45145 Essen 
Mo geschlossen, Di-So 17:00-24:00 Uhr 
www.taverne-dion.de, Tel.: 0201 755168 
 
VeganisierBar, Breslauer Str. 86, 45145 Essen 
Mo-Di geschlossen, Mi-So 16:30-22:00 Uhr 
www.eatwithoutmeat.de, Tel.: 0201 87535384 

RESTAURANTS + LEBENSMITTELLÄDEN 
im Umfeld der Konferenzkirche LIGHTHOUSE Essen 
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